
Gedragscode Dansschool SDM   
Inleiding 

Binnen onze dansschool staat een veilige, respectvolle en positieve omgeving centraal. 
Wij willen dat iedere danser, docent en betrokkene zich gezien, gehoord en gewaardeerd 
voelt. Deze gedragscode helpt ons om duidelijke verwachtingen te scheppen en samen 
een prettige en veilige danscultuur te waarborgen.  

Deze gedragscode geldt voor alle docenten, leerlingen, ouders/verzorgers en andere 
betrokkenen bij de dansschool. Wij werken volgens de richtlijnen van Dans Veilig en het 
Centrum Veilige Sport Nederland onderdeel van NOC*NSF. 

 

 

1. Algemene uitgangspunten 

Binnen onze dansschool gelden de volgende basisprincipes: 

 Iedereen wordt met respect behandeld, ongeacht leeftijd, niveau, afkomst, 
gender of uiterlijk 

 Iedereen heeft recht op een veilige fysieke én sociale omgeving 

 We gaan op een positieve en ondersteunende manier met elkaar om 

 We spreken elkaar aan op ongewenst gedrag 

Wij geloven dat een veilige omgeving de basis is voor plezier, groei en ontwikkeling. 

 

2. Professionele houding van docenten 

Docenten hebben een belangrijke voorbeeldfunctie. Van hen wordt verwacht dat zij: 

 Zich professioneel en respectvol gedragen, zowel binnen als buiten de 
dansschool 

 Duidelijk en positief communiceren met leerlingen, ouders en collega’s 

 Zich bewust zijn van de afhankelijkheidsrelatie met leerlingen 

 Geen misbruik maken van hun positie 

 Grenzen bewaken en respecteren 

Docenten dragen actief bij aan een veilige, open en fijne sfeer in de lessen. 

 



 

 
3. Fysiek contact 

In danslessen kan fysiek contact soms nodig zijn, bijvoorbeeld bij het geven van 
correcties. Daarbij gelden de volgende afspraken: 

 Fysiek contact is altijd functioneel en noodzakelijk 

 De docent kondigt dit waar mogelijk vooraf aan 

 Er wordt altijd rekening gehouden met de grenzen van de leerling 

 De leerling mag altijd aangeven iets niet prettig te vinden 

Ongewenst of twijfelachtig contact is nooit toegestaan. 

 

4. Sociale veiligheid en omgangsvormen 

Wij streven naar een open en veilige sfeer waarin iedereen zichzelf kan zijn. Daarom: 

 Worden pesten, discriminatie, intimidatie en uitsluiting niet getolereerd 

 Gaan we respectvol met elkaar om, zowel in woorden als gedrag 

 Grijpen docenten actief in bij ongewenst gedrag 

Iedereen draagt verantwoordelijkheid voor een positieve groepssfeer. 

 

5. Omgang met minderjarigen 

Bij het werken met kinderen en jongeren is extra zorgvuldigheid belangrijk: 

 Er wordt zorgvuldig en respectvol met minderjarigen omgegaan 

 Eén-op-één situaties vinden bij voorkeur plaats in zichtbare/open ruimtes 

 Communicatie verloopt transparant en bij voorkeur via ouders of groepskanalen 

De veiligheid en het welzijn van het kind staan altijd voorop. 

 

 
 
 
 



 
6. Social media en online contact 

Social media maken deel uit van het dagelijks leven, maar binnen onze dansschool 
gelden duidelijke richtlijnen. 

Algemeen 

 Docenten en leerlingen mogen elkaar volgen op social media 

 Het geven van likes en reageren op openbare berichten is toegestaan 

 Reacties zijn altijd respectvol en passend 

 Docenten zijn zich bewust van hun voorbeeldfunctie 

Privécommunicatie 

 Privécontact tussen docenten en minderjarige leerlingen via persoonlijke 
accounts is niet toegestaan 

 Dit geldt onder andere voor Snapchat, privé Instagram-berichten en niet dansles 
gerelateerde individuele WhatsApp-gesprekken 

 Communicatie verloopt via: 

o Ouders/verzorgers 

o Groepsapps 

o OƯiciële dansschoolkanalen (MijnSDM, coördinatoren, kantoor) 

Waarom deze afspraken? 

Deze regels zijn er om: 

 Transparantie te waarborgen 

 Misverstanden te voorkomen 

 Zowel leerlingen als docenten te beschermen 

Beeldmateriaal 

 Foto’s en video’s worden alleen gedeeld met toestemming 

 Er wordt respectvol en zorgvuldig met beeldmateriaal omgegaan 

Bij twijfel geldt altijd: niet doen en eerst overleggen. 

 



 
 
7. Kleedkamers en privacy 

Wij respecteren de privacy van alle leerlingen: 

 Kleedkamers worden alleen betreden indien noodzakelijk 

 Dit gebeurt altijd met aankondiging 

 Er wordt zorgvuldig omgegaan met persoonlijke ruimte en privacy 

 Het maken of delen van beeldmateriaal in kleedruimtes is niet toegestaan 

 

8. Veiligheid tijdens lessen en optredens 

De dansschool zorgt voor een veilige omgeving: 

 De lesruimte is veilig en geschikt 

 Er is aandacht voor blessurepreventie en verantwoord trainen 

 Tijdens optredens zijn duidelijke afspraken over begeleiding en planning 

Docenten en begeleiders werken samen om de veiligheid van alle leerlingen te 
waarborgen. 

 

9. Meldprotocol en vertrouwenscontactpersoon 

Wij vinden het belangrijk dat iedereen zich veilig voelt om zorgen of incidenten te 
melden. 

Vertrouwenscontactpersoon 

 De dansschool heeft een vertrouwenscontactpersoon 

 Deze is onafhankelijk, toegankelijk en gaat vertrouwelijk om met informatie 

 Leerlingen, ouders en docenten kunnen hier terecht voor advies of het bespreken 
van situaties 

 
 
 
 
 



 
Waarvoor kun je melden? 

Meldingen kunnen gaan over: 

 Pesten of buitensluiten 

 Discriminatie 

 Intimidatie 

 Seksueel grensoverschrijdend gedrag 

 Machtsmisbruik 

 Onveilige situaties (fysiek of sociaal) 

 
Stappen bij een melding 

1. Signaal of ervaring 
De melder ervaart of ziet gedrag dat onveilig voelt  

2. Bespreken (optioneel) 
Indien mogelijk kan dit eerst besproken worden met de betreƯende persoon of 
docent  

3. Contact met vertrouwenscontactpersoon 
De melder kan altijd direct contact opnemen met de vertrouwenscontactpersoon  

4. Bespreken van mogelijkheden 
Samen wordt gekeken naar mogelijke vervolgstappen, zoals:  

o Informeel gesprek  

o Bemiddeling  

o Formele melding bij de dansschoolleiding  

o Doorverwijzing naar externe instanties (zoals Centrum Veilige Sport 
Nederland)  

5. Opvolging 
De dansschool zorgt voor een zorgvuldige en passende opvolging  

 

 

 

 



Belangrijke uitgangspunten 

 Meldingen worden serieus en vertrouwelijk behandeld  

 Er is geen ruimte voor benadeling van de melder  

 De veiligheid van alle betrokkenen staat centraal  

 Indien nodig wordt professionele hulp ingeschakeld 

 

10. Verantwoordelijkheid en naleving 

Iedereen binnen de dansschool draagt verantwoordelijkheid voor het naleven van deze 
gedragscode: 

 Docenten, leerlingen en betrokkenen houden zich aan deze afspraken 

 Overtredingen kunnen leiden tot passende maatregelen 

 De gedragscode wordt regelmatig geëvalueerd en waar nodig aangepast 

 

Slot 

Samen zorgen we voor een veilige, respectvolle en plezierige dansomgeving, waarin 
iedereen zich kan ontwikkelen en met plezier kan dansen. 

 

 


